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晨报记者傅曦颖通讯员黄嘉佳

2025年苏迪曼杯赛正在厦

门激情上演，昨日赛事进入第三

个比赛日的激烈角逐。赛场内

外，除了扣人心弦的精彩对决外，

更有一抹来自东方的“神秘力量”

成为全场焦点——厦门中医理疗

团队的服务火“出圈”，成为各国

运动员争相体验的“香饽饽”。

初次体验后成“回头客”
本次赛事服务保障过程中，

不少外国运动员和技术官员被厦

门中医理疗团队吸引，纷纷前来

咨询、体验。

赛事中医保障团队负责人、

厦门市中医院禾祥东门诊部推拿

一科主任医师池凌告诉记者，不

少运动员尝鲜针灸理疗，感到十

分神奇，“最开始他们有些紧张，

怕疼，我们就一边解释一边演示，

一上针他们就都放松下来了”。

许多外国选手和工作人员在

体验后连连称赞“amazing”，更

有不少人成了“回头客”。池凌告

诉记者，来自加拿大的一名羽毛

球运动员因踝关节扭伤和腰背肌

劳损前来求助，在接受了一次中

医针灸和推拿治疗后，他的不适

感明显缓解。随后他连续两天前

来复诊，还热情地将中医理疗服

务推荐给了队友。

力求提供最专业的服务
记者从组委会获悉，此次赛

事医疗保障团队专门设立了中医

服务小组，由7人组成，其中3名医

师主攻中医特色疗法，其余4人负

责急救和心内科等常规支持工

作。中医服务小组带来了包括针

灸针、小针刀、拔罐器、电针仪、艾

灸设备及专用按摩床在内的全套

设备，力求为赛事提供最专业的

服务，帮助运动员赛出最佳状态。

“我们已接待14人次的中医

治疗，他们几乎都是主动找上门

来的。”池凌说，最受欢迎的项目

是针灸、正骨推拿和拔罐。“由于

比赛强度高，运动员常常出现扭

伤、拉伤等软组织损伤，通过中医

理疗能有效舒筋活血、疏通经络，

加快恢复，帮助他们重返赛场。”

记者了解到，此次中医团队

的加入，是厦门市卫健委对苏迪

曼杯医疗保障体系立体化建设的

体现。厦门市卫健委保健办公室

一级主任科员邓博告诉记者，厦

门市每天派出9组医护人员和3

辆救护车进驻场馆，联合厦门大

学翔安医院、市医疗急救中心等

多家单位共同值守，构建全方位、

多层次的医疗支撑网络。

“我们不仅提供中医理疗服

务，还配备骨科、急救等专业医

生，有针对性地应对运动员可能

出现的各类伤情。”邓博说，南北

看台还专门设置了医疗点，确保

观众有需要时也能在第一时间获

得及时救治，实现了对运动员和

观众的双重医疗保障。

邓博表示，中医理疗作为一

种具有中国特色的服务形式，正

成为本次赛事中的独特亮点，为

世界认识中医打开了新的窗口。

晨报讯（记者 洪艳艳 通讯

员 余雪燕）5月3日，2025年厦门

“同安古城杯”龙舟邀请赛将在东

西溪（苏颂公园段）举办，吸引16

支龙舟劲旅参与。

赛事以“同安古城杯”为名，

既呼应同安自古以来龙舟竞渡的

民俗传统，更彰显古城文化在当

代的活化传承。

据悉，此次龙舟赛分为公开

组、本地组两个组别。公开组邀

请来自厦门海洋职业技术学院、

湖北江汉大学等8支队伍，本地

组则有8支队伍报名参赛。两组

都将进行200米、500米比赛。

活动将于当天上午9点举办

开幕式，开赛前还有龙舟点睛、龙

舟巡游等精彩活动。全天赛事将

持续至下午5点，广大市民朋友

可前往观赛，感受精彩的水上

竞逐。

晨报讯（记者 陈丽 通讯员

翔法宣）在“五四”青年节来临

之际，翔安区法院联合新店中

学共同举办“传承五四精神 凝

聚青春力量”主题活动。

新店中学的师生齐聚操

场，举行升旗仪式，齐唱国歌。

团员代表们在国旗下庄严宣

誓，重温入团誓词。翔安区法

院的法官们也来到现场，通过

法治教育与爱国主义教育相结

合的方式，引导青少年树立法

治观念和正确价值观。

据翔安区法院团支部书记

陈荣炜介绍，近年来，翔安区法

院一直致力于青少年法治教育

工作，通过“请进来”“走出去”

“沉下去”等多种形式，积极开展

“小法官”夏令营、开学第一课、

法院开放日、模拟法庭等一系列

预防和减少未成年人犯罪、促进

未成年人权益保护的活动。

2024年以来，翔安区法院

共开展保护青少年普法宣传活

动42场，发放普法教育材料

3000余份，覆盖人群1.5万人次。

羽球健儿争相尝鲜中医理疗
苏迪曼杯赛构建立体化医疗保障体系，帮助运动员赛出最佳状态
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相关新闻

世界羽联新主席点赞厦门
世界羽联4月26日在厦

门举行了第86届年度大会并

进行了换届选举，来自泰国的

世界羽联副主席巴达玛·利斯

瓦达恭当选世界羽联新任

主席。

4月27日，巴达玛·利斯瓦

达恭点赞厦门体育设施。“当

我们穿过（翔安）大桥时，我们

看到场馆（凤凰体育馆）非常

美丽，厦门这座城市在体育设

施建设方面拥有非常高的技

术水平。”她希望致力于羽毛

球项目的发展与推广：重点打

造明星球员，使羽毛球在全球

范围内更加引人注目；聚焦包

容性与多样性，让每一个孩子

都有机会参与羽毛球运动。

人气选手收到“福”剪纸
昨日，日本羽毛球选手志

田千阳在厦门收到了一份充

满地方特色的礼物。

有球迷委托晨报，向她送

上了一幅精美的剪纸作品《厦

门福》。该作品巧妙融入厦门

的代表性元素，包括盛开的三

角梅、海上明珠观光塔、鼓浪

屿的日光岩以及钢琴图案等，

组成“福”字。

收到这份饱含心意的礼

物后，志田千阳显得格外惊喜

与感动。她笑容满面，不断用

中文说“谢谢”，表达喜悦与感

激之情。

接受媒体采访时，志田

千阳分享了她对厦门的印

象。志田千阳表示，她所住

的酒店邻近大海，每天清晨

都能看到海景，让她感到十

分放松与愉悦。她称赞厦门

是一座“非常漂亮的城市”，

自然景观与城市氛围都令人

印象深刻。
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晨报讯（记者 彭怡郡 通讯

员 林依静）4月28日，2025年厦

门市职工劳动和技能竞赛暨省市

重点项目及产业项目攻坚劳动竞

赛启动仪式举办。

据悉，今年市总工会与市人社

局联合举办2025年度百项劳动和

技能竞赛活动，计划组织开展10

场市级数字工匠技能竞赛、8场市

级职工职业技能竞赛、45场市级

职工技能大赛、60场区（产业）级职

工综合性技能竞赛，以及全市示范

性劳动竞赛，构建市级竞赛示范引

领、区域（行业）竞赛统筹推动、基

层赛事百花齐放的竞赛格局。

16支龙舟劲旅将在同安竞渡

技能竞赛 职工大显身手

传承五四精神
凝聚青春力量


