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阴到多云，有阵雨，局部

大雨；偏南风2级-3级；

25℃～31℃

○ 今天

开心果

劝酒
梓虹图

晨报记者林妙红林燕萍

每年的七八月份是葡萄成熟

采摘的好时节，其中“阳光玫瑰”

品种因玫瑰香浓郁、糖度高、口感

好，深受消费者的喜爱。近期，

“阳光玫瑰”价格下降了不少，引

发消费者广泛关注。“阳光玫瑰”

价格到底降了多少？是哪些原因

导致的？记者进行了一番走访。

昨日，记者走访了不同消费

水平的水果店和超市，发现“阳光

玫瑰”价格大多在10元至30元

每斤，京泰隆生鲜超市甚至只卖

每斤8.99元。记者又在朴朴、美

团、饿了么等多个平台查询发现，

“阳光玫瑰”线上售价在9.9元至

60元每斤。可以说，如今“阳光

玫瑰”的价格，相比之前100多元

每斤，可谓是“大跳水”了。

记者从中埔水果批发市场了

解到，各产地“阳光玫瑰”有不同

的成熟期，而产地、成熟度会影响

到价格。目前厦门销售的“阳光

玫瑰”主要产自云南，批发价在

18元至20元每斤，另外还有产自

浙江的（价格约在13元每斤）、产

自四川的（价格在9元至10元每

斤）。此外，根据甜度、大小、新鲜

度不同，“阳光玫瑰”单价也各不

相同，个头大、甜度高的批发价每

斤在12元以上，一些甜度较淡、

个头相对较小的每斤批发价在5

元至6元，最便宜的只要2元每

斤。

记者也采访了同安区多家葡

萄种植园负责人，发现“阳光玫

瑰”降价的原因，还包括该品种产

量大增、品质有所降低，及其他葡

萄品种增多等。同安区五显镇四

林邱厝里的红润葡萄自摘园，种

植了“超抗巨早红玫瑰”“妮娜皇

后”“阳光玫瑰”等多品种葡萄，其

中“阳光玫瑰”种植了近6亩。该

果园负责人许宗荣介绍，园内“阳

光玫瑰”于2022年从山东、云南

引种，今年开始挂果，采摘期从7

月初持续至10月初，目前年产量

达500～1000公斤，预计明后年

产量更高，可达 1500～1750 公

斤。谈起“阳光玫瑰”降价的原

因，许宗荣认为，“阳光玫瑰”有糖

度高、酸度低的优点，其中糖度达

到16度以上的品质比较好，但如

今市面上的许多“阳光玫瑰”甜

度、酸度无法达标，口感大不如

前。另外，“妮娜皇后”等葡萄品

种逐渐受到消费者热捧，替代“阳

光玫瑰”成为“新宠”。

阳光四季家庭农场负责人周

苍友也表示，随着引种、嫁接、种

植技术日趋成熟，“阳光玫瑰”如

今早已成为国内普遍种植的葡萄

品种，在市场上已是供大于求，因

此价格有所下降。

那么，消费者应该怎么挑选

葡萄呢？主要看成熟度和新鲜

度。业内人士建议，挑选葡萄时

应选择整串果实颜色均一的，因

为这说明所有果实已经成熟；选

择果实上带有“白霜”，且果肉结

实的，因为这代表葡萄是新鲜

的。那些果肉捏起来软软的，说

明存放有一段时间了，这种果实

口感软塌，甚至有酒味，最好不要

食用。

晨报讯（记者彭怡郡）太阳

越暴晒，它的花开得越好，且花

朵数月不败……它就是小叶紫

薇。在“花事减少”的夏季，小

叶紫薇以长达百日的花期，一

跃成为夏日最亮眼的风景。

金尚路、湖滨中路、南湖公

园及海沧滨湖路等地均种植了

小叶紫薇。记者看到，小叶紫

薇的叶子较小，花簇沉甸，花色

缤纷，每花六瓣，形如轮盘，花

序繁盛丰艳。一簇簇鲜艳紫红

色的花朵挂在枝头上，细碎褶

皱的花瓣簇拥在一起，微风拂

过，好似风铃在摇曳。

据了解，小叶紫薇个头较

小，常作为道路中分带、道路边

沿灌木，在园林应用上也可作

为花篱或单株种植，因花期长

赢得了“百日红”的称号。小叶

紫薇还有一个“亲戚”大花紫

薇，常于6月开放，花朵硕大，花

色绚烂。

细心的市民朋友可以发

现，用手轻抚小叶紫薇光滑的

树干，就能让其晃动起来，就连

车流飞驰而过带起的气流也能

让其花枝乱颤，好像它经不住

“挠痒”一样。正因如此，小叶

紫薇也被人称为“痒痒树”。但

这背后的原理是什么呢？原

来，小叶紫薇枝干根部和顶端

部分粗细差不多，相对那些上

细下粗较为明显的乔灌木来

说，显得“头重脚轻”。所以，轻

挠其枝干引起的震动，很容易

通过坚硬的枝干传导到顶端的

枝叶和花朵，引起更大的晃动。

“阳光玫瑰”价格大跳水
每斤从曾经的100多元跌至最低几元钱，产量大增是主要原因

消费者在水果店挑选“阳光玫瑰”。记者林妙红摄

小叶紫薇：
天越热花越旺

晨报讯（记者 曾昊然）昨天

雨势开始减弱，今天我们迎来

“处暑”节气。“处暑”即所谓的

“出暑”，标志着夏季渐渐走向尾

声。处暑时节，雨量逐渐减少，

但暑热依旧，身体易出现不适，

此时是润养的好时节。

昨天雨势相比前天明显减

弱，下午市气象台解除暴雨预

警。昨天各站点最高气温普遍

在 27℃～29℃，最低气温在

24℃～26℃，体感较凉爽。

今起至25日，厦门处在副

高边缘地带，天气较不稳定，易

出现分散性雷阵雨，局部还有大

雨，大家出行时最好带把雨伞。

同时，气温有所上升，今明两天

市区最高气温在31℃～32℃。

下周副高加强，雨水停歇，天气

会变得更炎热。

进入“处暑”，人们该如何养

生呢？一是“养肺饮食宜润”，可

多吃些滋阴润燥的食物，如银

耳、百合、莲子、蜂蜜、芹菜、菠

菜，煎炸、辛辣等食物少吃或不

吃，西瓜这类寒凉的瓜果也不要

过量食用，以免伤胃。二是“养

神入睡宜早”，特别是工作压力

大的中青年群体睡眠时间要保

证充足，养成早睡的习惯，不要

熬夜。三是“通风换气宜勤”，因

为“出伏”后气温会逐渐下降，且

雨水逐渐增多，适宜霉菌繁殖，

因此要注意通风。如果室内生

霉，可以使用除霉喷雾或者清洁

剂除霉。

今日“处暑”暑热依旧

海沧滨湖路上，小叶紫薇盛开。记者陈理杰摄


